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Disabilita gravi, se n'e
parlato all'Unimol

Intervenuto Mauro Mario Coppa, responsabile della Lega del Filo d'Oro

Un'occasione per discutere
delle barriere che ogni giorno
impediscono una vera inclu-
sione nella societa, e in parti-
colare a scuola, delle persone
disabili e le strategie da attua-
re perché cio sia possibile.
“Disabilita gravi: quale futu-
ro?". Questo il titolo del semi-
nario che si & svolto mercole-

di all'Universita degli Studi del
Molise, nell'aula Colozza, in
viale Manzoni a Campobasso.
Un evento patrocinato dal-
I'Unimol, promosso dall’Asso-
ciazione peril coordinamento
nazionale degli insegnanti
specializzati (C.N.L.S.) e dal
Centro documentazione han-
dicap, in collaborazione con il

Centro studi Erickson di Tren-
to eil Centro servizi per gli stu-
denti disabili e studenti con
disturbi specifici dell'appren-
dimento. Hanno introdotto
I'argomento la psicologa Cin-
zia Angiolillo, collaboratrice
del C.N.L.S., e la professores-
sa Gabriella Mariano, inse-
gnante specializzato. Come
programmare percorsi effica-
ci di inclusione scolastica e
come promuovere l'autono-
mia comunicativa e l'autode-
terminazione di bambini e ra-
gazzi con disabilita; il rispet-
to, la non discriminazione;

come assicurare una qualitd
della vita migliore. Questi
sono solo alcuni dei temi trat-
tati. Ospite d'eccezione Mau-
ro Mario Coppa, psicologo e
psicoterapeuta. Figura autore-
vole in ambito clinico per
quanto riguarda le disabilita
molto gravi e le pluriminora-
zioni psicosensoriali. In che
modo favorire l'inclusione a
scuola? L'empatia gioca un
ruolo fondamentale. «Bisogna
sensibilizzare alle differenze -
ha detto Coppa -. Strategie di
inclusione prevedono anche
la possibilitad di poter speri-

mentare, sulla propria pelle,
che cosa significa avere delle
minorazioni, cosa vuol dire
non percepire il mondo circo-
stante. Ai bambini si pud far
capire, ad esempio, cosa com-
porta la mancanza della vista
e dell'udito, nella vita di tutti i
giorni, con l'aiuto di masche-
rine e tappi. Questa & una del-
le strategie pil efficaci: capi-
rel'altro attraverso quello che
I'altro fa ed imparare da lui».
In questo modo i bambini
comprendono davvero la si-
tuazione in cui vive il loro coe-
taneo. Coppa ha poi spiegato

quali sono, secondo lui, i nodi
fondamentali dell'inclusione:
una continuita nella didattica,
la formazione dei docenti, il
coinvolgimento della famiglia
e l'utilizzo di ausili tecnologi-
ciin classe. Mauro Coppa dal
1978 lavora alla Lega del Filo
d'Oro, punto di riferimento per
le persone sordocieche, ed e
anche formatore del Centro
studi Erickson. Presente all'in-
contra anche il professore
dell'Unimol Luca Refrigeri, del
Dipartimento di Scienze uma-
nistiche, sociali e della forma-
zione. P.T.
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